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Världen drabbades under våren 2020 av en pandemi som i stor utsträckning stängde säsongen
2020/2021. Pandemin är fortfarande aktiv och troligtvis kommer den fortiöpa under hela den
kommande säsongen 2021/2022. Därav harA/K IBS styrelse tagit beslut om att låta revidera den
riskanalys som upprättades för matcharrangemang under säsongen 2020/202 1 samt tillföra
träningsaktiviteter.

Riskanalysen baseras på och utgår från, vid tiden för framtagandet, gällande råd och
rekommendationer som inhämtats från Åstorps Kommun, Polismyndigheten, Folkhälsomyndigheten
samt Svenska Innebandyförbundet. Vid förändringar som tillkommer efter framtagande av denna
riskanalys, får beslut tas huruvida riskanalysen ska revideras eller ej.
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2. MATCHARRANGEMANG

Med matcharrangemang menas de innebandymatcher som spelas Sporthallen i Åstorp med
Åstorp/Kvidinge IBS som hemmalag och matchvärd.

2.1. Övergripande mål

Riskanalysen i sin helhet framgår av Bilaga 1 och flödesschemat av Bilaga 2. Dock kan den
sammanfattas enligt nedan punkter.

• Säkerställ att information om säkerhet och förutsättningarna delges samtliga inblandade i
arrangemanget.

• Säkerställ att samtliga inblandade har möjlighet till hygienåtgärder såsom tillgänglighet till
handtvätt alternativt handsprit.

• Säkerställa att inga folksamlingar uppstår.
• Säkerställa att möjlighet för smittspårning kan ske.
• Minimera tiden för evenemanget.

2.2. Matchvärd / Publikvärci

Senast 14 dagar innan match ska Matchvärd / Publikvärd för Åstorp/Kvidinge IBS till bortalaget
översända Information till bortalag, Bilaga 4.

För registrering av spelare och ledare kommer matchprotokollet att nyttjas.

Matchvärd / Publikvärd ansvarar för att inför match fylla i blanketten för Funktionärer, Bilaga 3. Antalet
funktionärer vid match ska hållas så lågt som möjligt utan att äventyra säkerheten.

Matchvärd / Publikvärd ansvarar för att information till publik finns anslagen vid entréer, Bilaga 5.

Matchvärd / Publikvärd ansvarar för att funktionärer tillser att städning utförs i enlighet med Checklista
för städning, Bilaga 6.

Efter avslutad match är det Matchvärd / Publikvärd som ansvarar för att dokument som redogör för
vilka som deltagit i arrangemanget lämnas i brevlådan i klubbrummet.

2.3. Spelare och ledare

Spelare och ledare ska gå in i Sporthallen genom anvisade entréer, se Flödesschema Bilaga 2. Både
hemma- och bortalag ska stanna i anvisat omklädningsrum fram till dess matchvärd kallar lagen till
spelplanen.

Innan, under och efter match får lagen ~j beträda läktaren eller andra utrymmen.

Lagen byter ej sida under matchen utan spelar samtliga perioder på samma sida med samma
avbytarbänk.

Avtackning efter match ska ske utan kroppskontakt. Förslagsvis ställer lagen upp sig på respektive
lags sida, minst 5 meter från mittlinjen, föi avtackning av motståndare och domare.

Vid lämning av arenan ska lagen lämna genom samma entré som vid ingång.
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2.4. Funktionärer

Funktionär ska vid ankomst nyttja entré för funktionär, se Flödesschema Bilaga 2. Funktionär ska vid
ankomst säkerställa att vederbörande återfinns på listan för funktionärer.

Funktionär ska vara på den, för funktionen, tilldelade platsen under hela tiden. Funktionåren ska
således inte gå fritt i lokalen under pågående match.

Vid lämning av arenan ska funktionärer lämna genom samma entré som vid ingång.

2.5. Publik

Publikinsläpp ska ske tidigast 15 minuter innan ungdomsmatch och 30 minuter innan vid seniormatch.
Läktaren ska tömmas senast 10 minuter efter ungdomsmatch. Detta för att minimera tiden då publiken
är inne i hallen men även för att säkerställa att tid finns för att desinficera lokalen innan nästa
arrangemang.

Bortapublik kommer att släppas in och ut genom separat entré och även sitta på anvisad läktare, se
flödesschema Bilaga 2.

Funktionärer ska tillse att publik får en anvisad sittplats som är tydligt markerad. Avståndet ska vara 1
meter mellan varje sällskap. Ett sällskap kan bestå av 1 till 8 personer. All publik ska sitta ner. Tydlig
skyltning, speakermeddelande och erforderligt antal funktionärer är nödvändigt för att styra
publikflödet och tillse att publiken sitter ner.

Vid toaletter och kiosk kommer markeringar i golvet att påminna publiken om att hålla avståndet.
Matchsekretariatet / Publikvärd kan med fördel påminna publiken om detta inför, under och efter
matchen.

Tillgång till handsprit ska finnas vid respektive publikentré samt vid kiosken.

3. TRÄN INGSAKTIVITET
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3. TRÄNINGSAKTIVITET

Med traningsaktivitet menas de träningar som genomförs för AIK IBS medlemmar som AIK IBS kallar
till.

3.1. Övergripande mål

Det övergripande målet ar att A/K IBS ska erbjuda traningsaktivitet med sa låg risk för spridning som
det gar. Riskanalysen i sin helhet framgar av Bilaga 7.

3.2. För dig som ansvarig för träningen

• Säkerstall att information om säkerhet och förutsättningarna delges samtliga inblandade i
träningsaktiviteten Bilaga 8.

• Overväg att träna i mindre grupper.
• Min imera antalet ledare och andra runt gruppen.
• Ersätt inomhusträning med utomhusträning i högre utsträckning.
• Uppmana deltagare att byta om hemma.
• Uppmana deltagare att vistas i lokalen så kort tid som möjligt.
• Håll genomgångar utomhus eller i stor lokal.
• Välj övningar som minimerar fysisk kontakt.
• Uppmana deltagare att undvika fysisk kontakt som inte är en del av spelet.
• Uppmana deltagare att undvika kollektivtrafik till/fran träningar.
• Uppmana föräldrar att lämna/hämta sina barn/ungdomar utanför lokalen och att de ej

uppehåller sig i lokalen under träning.
• Tillse att vattenflaskor hanteras pa ett säkert sätt.
• Ge deltagarna möjlighet att tvätta/sprita händerna före/under/efter träning.

3.3. För dig som deltagare

• Stanna hemma om du känner dig sjuk eller pavisar symptom för Covid-1 9.
• Vistas i arenan så kort tid som möjligt.
• Byt gärna om hemma.
• Håll avstand till andra.
• Undvik fysisk kontakt som inte är en del av spelet.
• Tvätta/Sprita händerna ofta.
• Drick ej ur andras vattenflaskor.
• Använd ej andra spelares utrustning.

Denna riskanalys är granskad och godkänd av styrelsen i sin helhet och ska tillsvidare
efterföljas vid samtliga matcharrangemang i Astorps Sporthall samt träningsaktivitet som A/K
IBS bedriver.

Åstorp 2021-09-02
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Ulrika Svanberg

BILAGOR

Bilaga 1
Bilaga 2.1
Bilaga 2.2
Bilaga 2.3
Bilaga 3
Bilaga 4
Bilaga 5
Bilaga 6
Bilaga 7
Bilaga 8

Riskanalys för matcharrangemang och Covid-1 9
Flödesschema för Publik och funktionärer
Flödesschema Spelare och ledare alternativ 1
Flödesschema Spelare och ledare alternativ 2
Blankett Funktionärslista
Information till bortalag
Information till publik
Checklista för städning
Riskanalys för träningsaktivitet och Covid-1 9
Information till spelare
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